
Collège 

4ème et 3ème,  

DECOUVERTE DES METIERS 

Des classes pour trouver son orientation 

(Cycle 4 - Durée 2 ans) 

Méthode mobilisée : l’alternance 

 50% en stage 50% en formation 

Des stages dans tous les domaines 

Une pédagogie adaptée 

• Découvrir des domaines professionnels variés (tous champs professionnels possibles) 

• Réussir son orientation et choisir sa voie professionnelle 

• Donner envie de réussir 

• Acquérir un niveau (Diplôme National du Brevet)  

• Développer des méthodes de travail 

Route de Plouider  29260  LESNEVEN 

www.ireo.org contact@ireo.org 02 98 83 33 08 

Objectifs et modalités 
Maîtrise du socle commun de connaissances, de compétences et de culture. 



Collège 

Le programme 

• Découverte des métiers (visites, réalisation de 
projets etc.) 

EPI (Enseignement Pratiques Interdisciplinaire) : 
 
• L’animal 

• L’éducation à la responsabilité et à l’autonomie 

• La transformation des produits  

Des matières générales :  

• Français 
• Anglais 
• EPS 
• Mathématiques  
• Histoire - Géographie  
• Physique - Chimie - Biologie 
• ESC (Education Socio-Culturelle) 
• Informatique 

Nos atouts 

Un parcours personnalisé : 

• Petits groupes 

• Suivi individuel 

• Visites de stages 

• Formateurs présents sur le site  

Un réseau  de professionnels : 

• Des stages variés et réguliers 

• Interventions de professionnels 

• Visites d’entreprises 

Modalités d’évaluation 

Poursuite d’études 

Modalités et délais d’accès  
Pré-requis : être issu(e) d’une classe de 5ème ou 4ème ; avoir 14 ans au 31 décembre de l’année 
d’inscription 

Pré-inscription : dès le 2ème trimestre, après une rencontre individualisée 

Tarifs : voir site internet 

Rentrée : Septembre  

Possibilité de repas et d’hébergement 

Rentré : Septembre 2024 

Seconde professionnelle 

CAP 

Seconde générale et technologique 

100 points = l’oral terminal 

300 points = épreuves écrites 
 terminales 

400 points = socle de 
   compétences 

Version juin 2024 


